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FABREVILLE – ILE BIZARD 

46 KM 
 

Niveau de difficulté : 1 
(facile) 

Totalement asphalté 
Environ la moitié sur route 

 

Pour visualiser ce trajet, aller sur le  site :  
http://www.calculitineraires.fr/?id=530953#map 

 

Point de départ : Stationnement du SuperC de Fabreville, 3850 Boul. Dagenais O, Laval, H7P 

1W1  (départ # 3) 

• Boul. Curé-Labelle (route 117) Nord 

• Gauche : Dagenais 

• Gauche : Justin 

• Droite : stationnement 

Point de départ alternatif # 19, Laval-sur-le-Lac, H7R 1G9. 

 Il permet de réduire la distance totale de la randonnée de 23 km. Le départ de ce point a lieu 

environ 45 minutes après l’heure du départ de Fabreville. 

• Autoroute 440, direction Ouest. Se transforme en Avenue des-Bois 

• Droite sur le Boulevard Arthur-Sauvé 

• Gauche sur le Chemin  Saint-Antoine 

• Gauche sur la rue Les Érables 

• Gauche sur la rue Les Peupliers 

• Stationnement à  Gauche 

 

Trajet 
1 - Fabreville 

0,00  Stationnement SuperC 

 G Rue Justin 

 C Traverser Dagenais. Justin devient Marcelin 

0,4 D Rue Murielle 

0,8 G Rue Marian 

1,3 G Boul. Ste-Rose 

 

  

http://www.calculitineraires.fr/?id=530953#map
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2 - Ste-Rose : suivre la Route-Verte #1 

4,7 G 15ième avenue 

5,3 D Boul. Frenette 

5,4 D Rue Panneton 

6,1 D Rue Desaulniers 

6,4 D 1ière avenue 

6,8 G Boul. Ste-Rose 

6,9 D 55ième avenue 

 
7,2 G Rue Riviera 

8,2 C Traverser Boul. Arthur-Sauvé 

10,0 D 36ième  rue 

10,2 G 3ième  avenue 

10,9 D Rue Les Érables 

 

3 - Laval-sur-le-Lac 

11,5 G Rue Les Peupliers (lieu du départ alternatif) 

12,9 G Rue Les Érables 

13,0 D Chemin du traversier vers l’Ile Bizard 

13,1 C Traversier  (1,50$) 

 

4 - Ile Bizard 

13,3 D Chemin du Bord du Lac 

15,6 D Entré du Parc Nature de l’Ile Bizard. Aller jusqu’au chalet d’Accueil 

16,1 A Chalet d’accueil 
Ensuite revenir sur ses pas jusqu’au Chemin du Bord du Lac 

  
 

5 - Retour au traversier 

16,5 D Chemin du Bord du Lac 

20,8 G Montée Wilson 

23,2 G Chemin Cherrier 

26,4 G Rue du Parc Eugène-Dostie (face au 570 rue Cherrier) 

26,7 A Parc Eugène-Dostie 
Continuer ensuite sur la piste dans le parc, vers le Nord, 
jusqu’au boul. Chevremont 

 

26,9 D Boul. Chevremont 

27,9 C Traverser Boul. Jacques Bizard 

29,1 D Rue Triolet 

29,3 G Rue Cherrier 

303 G Chemin Dutour 

31,7 D Traversier 
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6- Retour à Fabreville  

32,0 G  Rue Les Érables 

32,2 T Traverser la rue Les Peupliers et continuer sur la rue Les érables 

33,3 G Chemin de l’Île Roussin, jusqu’au bout et revenir sur ses pas 

34,2 G Rue Les Érables 

34,9 T Rue Les Peupliers  

 C Faire ensuite le chemin inverse jusqu’au point de départ (sections 2 et 1) 

46,4  Stationnement 

 

Légende : D : droite   G : gauche   C : continuer    A : arrêt (pause) 

NB : les kilométrages peuvent varier selon le réglage de l’odomètre du vélo. 

 

 

 

Références :  
• Pistes cyclables de l’Ile Bizard 

http://pistescyclables.ca/Montreal/Ile-Bizard.htm 

• Parc Nature Ile-Bizard 

http://ville.montreal.qc.ca/portal/page?_pageid=7377,94551572&_dad=portal&_schem

a=PORTAL&id=73&sc=5 

 

  

http://pistescyclables.ca/Montreal/Ile-Bizard.htm
http://ville.montreal.qc.ca/portal/page?_pageid=7377,94551572&_dad=portal&_schema=PORTAL&id=73&sc=5
http://ville.montreal.qc.ca/portal/page?_pageid=7377,94551572&_dad=portal&_schema=PORTAL&id=73&sc=5
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Aperçu général du trajet (à l’exception du dernier tronçon qui est identique à 

l’aller et au retour) 
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Ile Bizard 

 
 


